Сладкие «моргульки»
Проснулась Алька от стука. Мать в деревянном корыте сечкой рубила мясо на пельмени. Значит, сегодня суббота – банный день: с вечера отец прогребал в огороде дорожку к бане. Утром, наносив воды, он ушел на работу. Затопить печь и смотреть за ней было обязанностью бабушки. А мать с Алькой делали уборку в доме: все чистили, вытряхивали, мыли полы. Альке доверяли опрыскивать цветы и обтирать листья большого фикуса.

И уже после этого начинали стряпать пельмени. Это было семейной традицией: суббота – значит баня, баня – значит пельмени. Скота держали много, мяса было достаточно. Выращивали капусту и засаливали в 200-литровой бочке… Пельменей стряпали много – до тысячи штук бывало, долго - часа по два, по три, мясные и капустные с салом. 

За работой мать запевала сильным красивым голосом. Иногда она рассказывала о войне. Эти рассказы Альке навсегда запали в душу.
- Хорошо сейчас жить. Сидим вот, пельмени стряпаем. А я росла в войну, так мы даже хлеба досыта не ели. 
Жили мы в Кизеле, в бараке, там у нас была одна комната. Отца на фронт не взяли: он работал в шахте и получил бронь. Нас, детей, росло трое, мне было неполных 12 лет. Хлеба по карточкам давали так мало, что мы всегда думали только о еде. Отец, как шахтер, получал целую буханку, муку, крупу, подсолнечное масло, сахар. Но на всю семью этого не хватало. Летом было легче - питались травой: лебедой, пиканами, пистиками, щавелем. А зимой даже собирали на помойке очистки от картошки.

Отец становился все угрюмее и молчаливее. Дошло до того, что он стал следить за матерью: сколько крупы издержала. Пока он не поест, мы за стол не садились. А что оставалось – то наше. Он, бывало, миску с похлебкой руками обнимет и начинает есть. А мы все в стороне стоим, ждем. Верка маленькая была, не понимала ничего. Подойдет к столу, ручонки положит на стол, а на них – голову, смотрит и облизывается.

Однажды отец домой вовсе не пришел. И больше мы его не видели: исчез - и всё. Остались мы одни с матерью. А была зима. Еды совсем никакой нет, вся надежда – на хлебные карточки, да разве ими накормить всех!

Оставив маленькую Верку на соседей, мы с матерью и братом пошли по деревням. Собрали хоть чуть-чуть ценные вещи, чтобы обменять на картошку. Дошли до первой деревни.  Стучим в один дом, в другой – не открывают или руками машут: «Не надо ничего, всего полно. Ступайте с Богом». 

Долго ходили: не один день. В одном месте нам все-таки удалось выменять два мешка картошки. Обессиленных, голодных, даже пустили переночевать. Утром сварили по две картошки - и в обратную дорогу.

На пути к дому была высокая гора. Тащим, тащим сани. Уже почти до верха дойдем, а сил-то нет: они обратно вниз скатываются. Долго бились, всю картошку поморозили. На счастье, ехал мужик на лошади, сжалился над нами и вывез на гору. Картошку, хотя и мороженую, съели быстро. А до весны еще ой как далеко.

Слава богу, брату Александру исполнилось 16 лет, и он пошел работать в шахту. Стал получать такую же карточку, как когда-то отец. Мать старалась побольше отрезать хлеба и наливать похлебки сыну. Но он сказал: «Всем всё давай поровну», - и сам разрезал буханку на ровные куски. Мать потихоньку свой хлеб прятала под фартук, а потом отдавала маленькой Верке. И в конце концов стала пухнуть с голода. Отказали ноги. Они были, как столбы. Ходить на работу больше не смогла.

Наступила весна. Голод был нестерпимым. Мать с постели уже не вставала. Было решено, что меня отправят в Соликамск к тете Аграфене, материной сестре: «Хоть ты, Маша, останешься жива, а мы уж тут, видимо, помирать будем! Падай тетке в ноги, может, примут. У них до войны корова была».

И я уехала в Соликамск. Жили родственники сытно, в своем доме с огородом, и скотина была. Тетка Аграфена с дядей Петром слушали мой рассказ и плакали. Тетка все приговаривала: «Надо было Шуре бросить все и ехать к нам. Нас, сестер, много, не кинем в беде». Потом мне дали немного еды, а я бы еще ела да ела. Но тетка Аграфена сказала: «Нельзя тебе сейчас много, лучше потом дам».

Так я осталась жить у них и стала поправляться. Однажды тетка принесла какие-то овощи. Похожи они были на семена картошки (мы их называли моргульками). И я подумала: вот у нас на картошке моргульки зеленые росли, а у них-то красные! Сказала тетке, она засмеялась и объяснила, что это помидоры, они очень вкусные. И, правда, мне показалось, что слаще ничего в жизни не едала.

Аграфена очень переживала за сестру. Посоветовавшись с мужем, она заставила меня написать письмо матери: «…Если, Шура, вы еще живы, то немедленно приезжайте к нам в Соликамск». Приехали они с Верой, а брат остался в Кизеле. 
Поправившись, мать стала искать работу: жить всей семьей на шее у сестры было стыдно. На Красном тогда находился детский дом, эвакуированный из Киева. Директор принял ее рабочей на кухню. Кроме небольшой зарплаты, там полагался горячий обед. Мать оставляла его и носила суп или кашу в маленькой чашечке детям. Однажды директор увидел это: «Стой! Что несешь?». У матери ноги стали кисельными. «Все! – подумала она. – Теперь посадят, и дети мои останутся совсем сиротами». Только и смогла вымолвить: «Детям отношу, свою же порцию». И всё-всё про себя рассказала. Директор был добрый. Он велел матери привести старшую дочь, то есть меня, и взял на работу - мыть полы в детском доме. А еще разрешил носить домой суп для маленькой Верки…

Мать замолчала. «А потом что было?» - спросила Алька. Мать вздохнула и продолжила свой рассказ:

- После войны я на телеграфе работала. Вышла замуж за вашего отца, за Ивана. Он жил с матерью в своем доме. Было мне тогда 18 лет, а Ивану - 22.

- Мама, а отец вернулся к вам? - снова спросила Алька. 

- Да, пришел, когда уже ты родилась у меня: в 48-м году. Но мать его тогда не приняла: много обиды накопилось у нее на мужа. А через год он снова пришел, уже с подмогой - с сестрами со своими. Все они матери доказывали, что надо жить вместе. Верка еще маленькая, восемь лет ей было. «Ростить ведь надо ребенка-то. Как одной-то?» - заключила родня. 

И мать сдалась. Отец снова пошел в шахту… И всю оставшуюся жизнь старался загладить вину перед женой и детьми. Рассказывал, что во время войны был в Казахстане и работал там в трудотряде. Они прожили до 75 лет и умерли в одно время…
…Алька с сестрой сидели притихшие. Они такое слышали впервые, им было жалко Марию. И никак не могли представить, глядя на молодую цветущую мать, что это и есть та маленькая голодная девочка.

Тишину прервала бабушка: «Ну что, Мария, иди мой ребят-то. Баня, наверное, уже выстоялась. А я пока печь буду затапливать да опускать пельмени в воду. Какие вперед-то варить – с мясом или с капустой?»…

