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деятельности подросткового досугового клуба «Парус»

1. Информационная карта программы

Полное название 
программы

Программа подросткового досугового клуба 
«Парус»

Авторы
программы,
должность

Попова Татьяна Александровна, зав. отделом 
обслуживания МАУК «Центральная библиотека 
Очерского городского округа»;

Желнина Елена Николаевна, зав. отделом 
социокультурной деятельности (руководитель 
социального кинозала) МАУК «Центральная 
библиотека Очерского городского округа»

Руководитель
программы

Попова Татьяна Александровна, зав. отделом 
обслуживания МАУК «Центральная библиотека 
Очерского городского округа»

Территория Краевое государственное казенное 
общеобразовательное учреждение «Специальное 
учебно-воспитательное учреждение закрытого типа 
«Очерская спецшкола»

Юридический адрес Пермский край, г. Очер, ул. Ленина, 37, МАУК 
«Центральная библиотека Очерского городского 
округа»

Пермский край, г. Очер, ул. Ленина, 3, 
КГКОУСУВУ «Очерская спецшкола»

Телефон 8 (34 278) 3-18-31 -  Библиотека 

8(34278) 3-19-02-Ш кола

Форма проведения 
программы

Клубные занятия в форме дискуссий, тематических 
часов, творческих заданий, деловых игр, 
медиауроков, мастер-классов, просмотров 
документальных и художественных фильмов



Цель программы Формирование активной гражданской позиции, 
развитие личностного потенциала, расширение 
общекультурного диапазона, повышение уровня 
информационной грамотности, привлечение к 
чтению.

Задачи программы 1) организовать постоянно действующую площадку 
для проведения мероприятий;
2) создать условия для интеллектуального развития 
детей и подростков и раскрытия их личностного 
потенциала;
3) способствовать развитию навыков социального 
общения;
4) активизировать чтение классической и 
современной литературы.

Срок реализации 
программы

2022-23 гг.

Возраст участников 
программы

Подростки 11-18 лет

Основные
направления
программы

- гражданско-патриотическое воспитание;
- духовно-нравственное воспитание;
- правовое и экологическое просвещение;
- пропаганда здорового образа жизни;
- профилактика правонарушений.

Предполагаемый
результат

1) Создание условий для интеллектуального 
развития детей и подростков и раскрытия их 
личностного потенциала.
2) Повышение уровня информационной 
грамотности учащихся.
3) Привлечение к чтению детей и подростков.

2. Пояснительная записка

Подростковый возраст -  это самый сложный период формирования 
личности, когда происходит интенсивное физическое и психическое 
созревание организма, осознание нового представления о себе, развитие 
самооценки. Дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации без 
поддержки взрослых, как правило, попадают в «группу риска». Сложные 
жизненные обстоятельства, неправильное семейное воспитание, низкий 
образовательный и культурный уровень окружающих, или просто 
невнимание со стороны родных, приводят детей к правонарушениям и даже 
преступлениям.

Существенное влияние на развитие личности в этот период оказывают 
взаимоотношения подростков со взрослыми. В настоящее время совместная 
работа библиотеки и школы для детей с девиантным поведением является



актуальным направлением деятельности. Программа подросткового 
досугового клуба «Парус» предполагает проведение различных мероприятий 
в форме тематических часов, медиауроков, просмотров документальных и 
художественных фильмов с последующим их обсуждением, дискуссий, 
творческих заданий, деловых игр, мастер-классов.

Такие досуговые мероприятия учат соблюдать определённые правила 
поведения, прививать навыки здорового образа жизни, способствуют 
повышению уровня информационной грамотности, формированию активной 
гражданской позиции, расширению общекультурного диапазона, а также 
привлечению к чтению. С помощью медиазанятий можно спроектировать и 
разыграть какую-либо неформальную ситуацию, которая может произойти в 
реальной жизни, где подросткам необходимо самим предлагать выходы и 
принимать собственные решения, критически оценивать ситуацию, 
сопротивляться групповому давлению и регулировать своё эмоциональное 
состояние в стрессовых ситуациях.

Подростковый досуговый клуб «Парус» своей деятельностью будет 
объединять детей и подростков, станет для них одновременно местом 
отдыха, общения, получения социального опыта, развития творческого 
потенциала, будет способствовать формированию активной гражданской 
позиции. Опыт работы библиотеки с детьми категории ООП показывает, что 
несовершеннолетние с интересом включаются в различные тематические 
мероприятия, во время бесед участвуют в дискуссиях, разбирают различные 
ситуации и отвечают на вопросы. В процессе коллективного досуга 
подростки более открыты, что позволяет с максимальной эффективностью 
воздействовать на их нравственный облик и мировоззрение, происходит 
укрепление чувства товарищества, выработка правильной жизненной 
позиции и социальных норм общения и поведения. Участие в досуговом 
клубе «Парус» позволит членам клуба достичь подобных результатов в 
процессе занятий со специалистами библиотеки.

Руководитель программы:________________ JT. А. Попова/


